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Niliifer Belediyesi ve Bursa Tek Saglik Platformu is birligiyle diizenlenen "Zoonotik
Hastaliklar" temali 2. Niliifer Tek Saglik Sempozyumu'nda; insan, hayvan ve ¢evre sagliginin
ka¢inilmaz etkilesimini bilimsel ve politik bir zeminde ele almistir. Zoonotik Hastaliklar ana
temast cercevesinde gerceklestirilen oturumlarda, tek bir disiplinin (tip, veterinerlik veya
cevre bilimleri) tek basina basarili olamayacagi, bu biitlinlesik yapiy1r koruma zorunlulugu
vurgulanmustir.

1. Temel Tespitler ve Kavramsal Cerceve

Saglik; yalnizca hastalik veya sakatligin olmayisi degil; bedence, ruhga ve sosyal yonden tam
iyilik halidir. Bu baglamda saglhigi belirleyen temel faktorler; baris, barinma, egitim, gida
giivencesi, stirdiiriilebilir ekosistem ve sosyal adalet gibi "sosyal belirleyiciler"dir.

1.1. Tanmm: Tek Saglik; insan, hayvan ve cevre/ekosistem sagliginin korunmasi igin
yerel, bolgesel ve kiiresel diizeyde tim paydaslar (FAO, WHO, WOAH, UNEP)
arasinda esit ve biitiinlesik bir is birligi stratejisidir.

1.2. Pandemi Dersleri: COVID-19 siireci, insanoglunun ¢evreyi tahrip edip hayvanlarin
dogal simirlarina miidahale ettiginde zoonotik hastaliklarla yiizlesmek zorunda

kaldigin1 kanitlamistir. Sadece insan1 Onceleyen sistemlerin siirdiiriilebilir olmadigi
anlagilmistir.

2. Zoonotik Hastaliklar ve Kiiresel Tehdidin Boyutu

Omurgali hayvanlar ile insanlar arasinda bulasan enfeksiyonlar olan zoonozlar, kiiresel halk
sagligiin en biiyiik tehditlerinden biridir.

2.1. Mevcut Durum: Her yil zoonoz kokenli yaklasik 1 milyar vaka ve milyonlarca
olim gerceklesmektedir.

2.2. Gelecek Riski: Salgin hastaliklarin yaklasik %601 zoonotik kokenlidir ve son 30
yilda tanimlanan yeni insan patojenlerinin %75’i hayvan orijinlidir.

2.3. Tetikleyiciler: Iklim krizi, biyolojik cesitliligin azalmasi, kontrolsiiz kentlesme,
uluslararasi gida ticareti ve yoksulluk gibi faktorler riski artirmaktadir.

3. Korunma Stratejileri
Zoonozlarla miicadele ancak biitiinlesik (insan-hayvan-gevre) stratejilerle miimkiindiir.
3.1. Hayvan Saghg I¢in Tedbirler:
3.1.1. Hijyen ve Dezenfeksiyon: Barinak ve yasam alanlarinda diizenli sanitasyon.
3.1.2. Asilama: Salgin kontroliinde genotip/serotip uyumlu asilarin kullanimi.

3.1.3. Smmir Koruma: Yaban hayati ile insan/evcil hayvan yasam alanlar1 arasindaki
sinirlarin korunmast.
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3.2. Insan Saghg I¢in Tedbirler

Hastalik olustuktan sonra tedavi etmek yerine, riskleri onleyen koruyucu hekimlik esas
alinmalidir.

3.2.1. Primordiyal Korunma: Risk faktorlerinin (¢evresel ve sosyal kosullar)
toplumsal diizeyde iyilestirilmesi.

3.2.2. Paradigma Degisimi: Insan1 "ekosistemin sahibi" degil, "bir parcas1" olarak
goren, dogayla miicadele eden degil, dogayla uyumlu bir saglik perspektifi
benimsenmelidir.

4. Yerel Yonetimlerin Rolii ve Niliifer Modeli

Saghigin sosyal belirleyicileri gdz 6niine alindiginda, yerel yonetim kararlari dogrudan halk
sagligini etkileyen politik tercihlerdir. Niliifer Belediyesi, DSO'niin "Tek Saglik Yaklasimini
Operasyonellestirme" bildirisine bagliligin1 teyit etmistir.

e lyi Uygulama Ornekleri: Huzurevlerinde sifir vaka basarisi, iicretsiz maske iiretimi,
hava/su kalitesi izleme ¢alismalari, spor ve yesil alanlarin artirilmasi, GES projeleri ve
kompost kiiltiirii gibi ¢aligmalar, yerel yonetimlerin koruyucu saglik hizmetlerindeki
kritik roliinii gdstermektedir.

5. Sonug ve Ortak Eylem Plam1 Onerileri

Sempozyum katilimcilar1 ve paydaslari olarak; insanin, hayvanin ve c¢evrenin refahini
artirmak, iklim krizi ve pandemiler ¢aginda hayatta kalabilmek adina asagidaki ilke ve
eylemlerin hayata gegirilmesini talep ve taahhiit ederiz:

5.1. Temel ilkeler
5.1.1. Disiplinler arasi is birliginin zorunlulugu.
5.1.2. Kiiltiirler aras1 esitlik, hak ve firsat esitligi, sosyo-ekolojik adalet.

5.1.3. Insanin dogaya kars1 "alcakgoniilli" bir yaklasim benimseyerek ekosistemle
uyumlanmast.

5.2. Politika Onerileri ve Somut Adimlar

5.2.1. Ulusal Entegrasyon: WHO, WOAH, FAO ve UNEP tarafindan hazirlanan
"Tek Saglik Ortak Eylem Plani", ulusal rehberlere uyarlanmali; AB fonlar
kullanilarak yerel projeler tiretilmelidir.

5.2.2. Egitim Seferberligi: iklim degisikligi, atik yonetimi, zoonotik hastaliklar ve
gida giivenligi konulart miifredata entegre edilerek, cocuklardan yetiskinlere
kadar genis capli bir bilinglendirme ¢aligsmasi yapilmalidir.
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5.2.3. Kurumlar Aras1 Koordinasyon: Zoonotik hastaliklarla miicadelede
(filyasyon, vaka yonetimi, korunma) kamu kurumlar1 ile yerel yonetimler
arasinda biirokrasiyi azaltan etkin bir i birligi mekanizmast kurulmalidir.

5.2.4. Ozel Proje Onerisi: Bursa Epidemiyolojik Veri Tabam: Kirsal ve kent
yasaminin i¢ ice oldugu Bursa’da; salginlarin erken tanisi, yayilimin 6nlenmesi
ve enfeksiyon dinamiginin izlenmesi amaciyla "Bursa Epidemiyolojik Salgin
Hastahiklar Veri Tabam" ivedilikle olusturulmalidir.

Sonug olarak; hayvanin ve ¢evrenin saglikli yasam hakkini gozeten Tek Saglik politikalari,
yerelden baslayarak genele yayilmalidir. Akademik odalar ve sivil toplum olarak siirecin
takipgisi oldugumuzu ve merkezi/yerel yonetimlerden bu konuda etkin, somut adimlar
bekledigimizi kamuoyuna saygiyla duyururuz.

Derleyenler:

e Veteriner Hekim Melike Baysal, Bursa Veteriner Hekimler Odas1 Baskani
e Mehmet Can Yilmaz, Niliifer Belediyesi Iklim Degisikligi ve Sifir Atik Miidiirliigii,
Saglikli Kentler Proje Koordinatorii
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