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BRANS YONETMELIGI UYGULAMA ESAS VE USULLERI

AMACLARIMIZ:

e Insan sagligi igin temel etkinlik olan “spor yapma” bilincinin, cocuklarimizda bir émiir boyu uygulanacak
bir kiiltiir olarak anlasilmasini/i¢sellestirilmesini saglamak,

e  Cocuklarimizin sportif etkinliklerdeki fiziksel kazanimlarimin yaninda, psikolojik ve sosyolojik yonden;
iletisim, sosyallesme, saygi gorme / gosterme gibi birlikte yasama ve is yapma becerilerinin gelismesini
saglamak,

e Yetenekli genglerimizi; iilkemizin geleneklerine, sporun evrensel boyutlarindaki sevgi, barig, kardeslik ve
Fair Play (iyi oyun) ilkelerine bagli, bireyler olarak iilkemiz sporuna kazandirmak.

e Niliifer 20. Uluslararasi Spor Senlikleri kapsamindaki etkinliklerin; bir oyun, eglence ve ayn1 zamanda
senlikli bir egitim deneyimi halinde benimseyerek yasam bigimine doniismesine zemin hazirlamak.

KATILMA KURALLARI:

1. Spor Senligine katilan dgrenci, 6gretmen ve idarecilerin Covid-19 ile ilgili talimatlara mutlaka uymalar1
gerekmektedir.

2. Spor Senligine katilan &grencilerin yarigma Oncesinde ve sonrasindaki saglik durumlarmin takibi ile
ilgili sorumluluk, okulun 6gretmen ve idarecilerine aittir. Covid-19 semptomlarindan herhangi birinin belirtisini
gOsteren Ogrenciler yarigma alanina getirilmeyecektir.,

3. Katilimeilar Covid-19 tedbirleri kapsaminda salon sporlarinda ve agik alan sahalarinda uygulanacak
olan kurallara uymak zorundadir.

4. Etkinlik alanlarinda 6gretmen, idareci ve sporcu Ogrencilerin sosyal mesafe kuralina uygun ve maskeli
olarak bulunmalar1 gerekmektedir.

5. Spor Senligine katilacak ogrencilerin Veli Izin dilekceleri mutlaka alinacak, bu belgeler okulun
Ogretmeni veya okul idaresi tarafindan brang koordinatorlerine teslim edilecektir.

6. Senliklere asagida belirtilen branslarda ve kategorilerde okullarin ferdi ve takim halinde katilimiyla
yapilacaktir.

7. Ortaokullar 1 takimla liseler ise 2 takimla katilim saglayabilirler.

8. Takim halinde yarigmalara katilmayan okullar ise, bayrak yarisi haric Uzun Atlama, Giille Atma,800

m.de 1(bir) sporcu ile yarigmaya ferdi katilabilirler. Ferdi sporcular ilk dorde girdikleri takdirde madalya
alabilirler.

9. Bir takimda her 6grenci tek bir bransta ve ayrica bayrak yarigmasinda yarisabilir. Bayrak yarigmasi
harig iki bransta yarisamayacaktir.

10. Senliklere Niliifer Ilgesi i¢inde yer alan okullarda okuyan kayitl 6grenciler katilabilecektir.

11. Basvuru linki ve son bagvuru tarihi daha sonra eklenecektir

Yarislar 4 bransta yapilacaktir;
a.UZUN ATLAMA: Ferdi siralama (ilk dért sporcuya madalya verilecektir.)
b.GULLE ATMA: Ferdi siralama (Ilk dort sporcuya madalya verilecektir.)
¢.800 m: Ferdi siralama (ilk dort sporcuya madalya verilecektir.)
d.4x100 BAYRAK YARISI: Madalya (Ilk dort takima madalya verilecektir )(Kronometre ile)
Takim tasnifi sonucunda ilk dort takima kupa verilecektir.

OYUN KURALLARI

1. Okullar her bransta 1 sporcu yaristirma hakkina sahiptir.
Uzun atlama ve Giille atma branslarinda sporcular 3 atis hakki kullanacaklardir.

3. 4x100 m Bayrak yarigmasi katilim durumuna gore seriler halinde yapilacak olup, en iyi zamana gore
siralanacaktir.

4. Uzun atlama da sporcular 60 cm kire¢ (basma alanindan) atlayip, 6l¢iim yapilacaktir.

800 m brans1 kulvarsiz yay ¢izgisinden baglayacaktir.

6. Etkinlik alanlarinda 6grencilerimizin ve velilerimizin olumsuz davraniglarindan goérevli 6gretmenler
sorumludur.
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7. Kiiciik kiz-Kiiciik erkek giille agirligi: 2 kg
Yildiz Kiz —Y1ldiz erkek giille agirligi: 3 kg
Geng kiz giille agirhigi: 3 kg
Geng erkek giille agirligi: 4 kg

8. Teknik toplantiya katilmayan okullar yarigmalara alinmayacaktir.

9. Teknik toplanti tarihi daha sonra duyurulacaktir.

10. Miniklerde sadece giille atma yarigsmasi yapilmayacak, diger branglar yapilacaktir.
KATEGORILER YAS GRUPLARI

MINIKLER: ilkokul 3. ve 4. Simiflar 2012 - 2013

KUCUKLER: Ortaokul 5. ve 6. Stmflar 2010 — 2011

YILDIZLAR: Ortaokul 7. ve 8. Simflar 2008 — 2009

GENCLER: Liseler 2004 — 2005 — 2006 - 2007

BRANS TEKNIK YUORUTME KURULU UYELERI

Adi Soyadi Gorev Yaptigi Kurum Tletisim Numarasi
Semavi MUTLU Otomotiv Endiistrisi Th. Birligi MTAL (532) 301 46 46
Giilsah AKCAM Niliifer Belediyespor Kuliibii (541) 224 69 34
Ozgiir CETINER Otomotiv Endiistrisi Th. Birligi MTAL (531) 454 68 73
Banu KAYA Kara Mehmet 0.0 (532) 721 75 58




