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icinde bulundugumuz 21. Yizyilin giindemini insan faaliyetleri sonucu
olusan kiresel isinma, ekosistemde meydana gelen tahribat, iklim degisikligi
ve buna bagl olarak gelisen olumsuzluklar olusturuyor.

Her seyin birbirine bagl oldugu bir dinyada insan
eylemlerinin dogaya etkisi havamizi, suyumuzu,
topragimizi bayuk bir ivmeyle kirletmekte. Daha
hizli ve daha fazla Gretim, endustriyel atiklar, agir
metaller, plansiz yapilasma sonucu en 6nemli
dogal kaynagimiz toprak ve tarim arazilerimiz ciddi

tehdit altinda. BlyUk 6lclde topraktan beslenen
insanlik icin bu ¢ok ciddi bir sorun. Pestisitler,
hormonlar ve suni gtbreler olmaksizin tarim
yapabilmek, artik neredeyse olanaksiz. Oysa bu
durum, gida givenligi ve gida kaynakli hastaliklari
gundeme getiriyor.
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Diinya Saglk Orgutdnin yayinladidr, gida kaynakli hastaliklarin
kuresel yukune iliskin rapora gore; kirlenmis gidalarin neden
oldugu hastaliklardan her yil 420 bin kisi hayatini kaybediyor ve
bu saymin 125 binini gocuklar olusturuyor.

Ote yandan Birlesmis Milletler'in yayinladigi 2019 Dinyada Gida
Guvenligi ve Beslenme Raporu’na gore 821 milyon kisi achk
tehdidi altinda. Her yil dinyada aclik nedeniyle 6len insan sayisi
tuberkiloz, AIDS ve sitma nedeniyle élen insanlarin toplamindan
daha fazla.

Ozetle insanlik kiresel bir gida krizi ile karsi karsiya ve bugun
batln dunya bu krizle nasil basa cikacagini konusuyor.

Beslenme en temel insan hakkidir. Yasamak icin muhtac
oldugumuz gidanin dretimini, gtvenligini ve adil dagitimini
nasil saglariz sorusu, bugtn artik her toplumun kafa yormasi
gereken bir sorudur.

Iste buttn bu sorunlara duyarlilik gésteren Nilifer Belediyesi,
2020 yilini tarima adayarak toplumda bu konuda farkindalik
yaratmaya yonelik calismalar yapti.

Yil boyunca; toplumun batun kesimlerini tarimsal Gretime
yoneltmeye cabalayan, cocuklarin ve kent insaninin tarimla
tanismasi, topraga kisen giftginin tekrar tarimsal Gretime
yonelmesi ve saghkli gidanin tiketiciye ulasmasi icin projeler
hayata gegiren NilUfer Belediyesi, ayni temelden hareketle 2021
yilin “Gida Yili" ilan ediyor.

Tarima yonelik girisimlere beslenme konusunu dahil
etmek, gidanin tretimi, depolanmasi, nakliyesi, dagitimi ve
pazarlanmasi sureclerinde maliyetleri disurmek, yetersizlikleri
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NilUfer Belediyesi
Gida Yili boyunca
hayata cecirilecek
projelerin
finansmanin

bir bélimu icin
Avrupa Birligi
HORIZON 2020
programindan
hibe almaya da
hak kazandik.

azaltmak, gida kaybi ve israfini 6nlemek son derece 6nemli
bir gindem halini almis durumda. Bununla birlikte kiguk
olcekli ureticilerin biyumelerini destekleyerek onlarin saglikli
ve besleyici Grtnler satmalarina yardimei olmak ve kiglk
ureticilerin pazara erisimini garanti altina almak ciddi bir
ihtiyac durumunda. Elbette cocuklarin beslenmesini éncelik
haline getirmek, editim ve iletisim yoluyla davranis degisikligi
yaratmak, beslenmeyi ulusal sosyal koruma ve yatirim
stratejilerinin merkezine koymak gida ile ilgili problemlerin
¢dzUmunde hayati bir rol oynuyor.

Tarnim konusundaki calismalarin devam edecedi Gida Yili
boyunca; Niliifer Belediyesi'nin hizmet Grettigi batin alanlarda
calismalar yaratilecek. Kiltlrden gevreye, turizmden egitime
genis bir alani kapsayacak olan gida Gida Yili etkinliklerinde
ayrica kentin sivil glictn( temsil eden Niltfer Kent Konseyi ile
belediyemizin de Gyesi bulundugu NilUfer Tarimsal Kalkinma
Kooperatifi NiLKOOP yiiriitilecek calismalarin ana karakterleri
arasinda yer alacak.

Nilufer Belediyesi Gida Yil boyunca hayata cecirilecek
projelerin finansmanin bir bélimua icin Avrupa Birligi
HORIZON 2020 programindan hibe almaya da hak

kazandik. Niltfer Belediyesi'nin ortaklari arasinda yer
aldig “Kentsel Gida Sistemlerinin Yenilikgi Living Lab
Uygulamalarina Déndsdmanin Giglendirilmesi” [FUSILLI]

projesi kapsaminda 378 bin Avroluk hibe destedi almaya hak

kazand.
" L
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GIdCI Politikasi

Nasil bir gida istiyoruz,
bu gidanin bitkisel ya
da hayvansal olarak
Uretiminde ve islenmis
hale gelmesinde ne
tar girdi ya da sistemler tercih edilmeli?
Dogal, ekolojik bir Gretim yaparken
bitkisel Gretimde tarim kimyasallari
kullanmanin alternatifi ya da yontemi
ne olabilir? Hayvanlarin suniyem,

rBGH hormonu (sUt verimini artirmak
icin enjekte edilen hormon) ya da
antibiyotik kullanmadan beslenmesinin

sartlari neler? Urtinlerin islenmesi ve ambalajlanmasi
asamasinda sentetik aroma, boyar madde, koruyucu madde
kullaniminin 6nine gecmenin yollari ve alternatifleri neler?
Gida séz konusu oldugunda akla gelen sorulardan sadece
bazilar. Bu sorulara yanit aramak ve fast food kaltardnin
dayattigi sagliksiz gida ve atistirmaliklarin neden oldugunu,
kirliligin énlenmesi icin yapilabilecekleri belirlemek yerel
seceneklerin gelismesine olanak saglamak amaciyla bir Gida
Politikasi hazirlanmasi hedefleniyor. Saglikh gida konusuna
genis bir perspektiften yaklasarak konunun butin aktorlerini
Nilufer Gida Meclisi ¢atisi altinda bulusturarak Niltfer'in bir
Gida Politikasinin hazirlanmast icin adimlar 2021 yiliiginde
atilacak.
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NilUfer
Gida Meclisi

Gida
Komisyonu

Gida konusunda cahsan akademik odalar, Gniversiteler,

sivil toplum kuruluslar, gida topluluklari, Gretici ve tiketici
kooperatifleri, 6grenci kultpleri gibi yapilarla bir araya gelerek
saglikli gida tretimini, gidanin adil tiketimini, gidanin herkes
tarafindan erisilebilmesinin olanaklarini tartisacagimiz ve
olusacak ortak akil ile hedefler belirleyecegimiz bir gida
meclisi kuracagiz. Bu gida meclisimizin olusturacagi akilla
ortaya gida politikamizi cikarmayi hedefliyoruz.

Nilufer Belediyesi birimlerinin temsilcilerinden olusacak
komisyon; gida konusundaki calismalarin koordinasyon
ve organizasyonundan sorumlu olacak. Gida tGzaginin

olusturulmasi strecini kolaylastirmak, ilgili maduarluklerdeki
yasal duzenlemeleri yénlendirmek ve uygulamalari
denetleyerek kontrol etmek, bu konudaki egitimleri ihtiyaclar
belirleyerek diizenlemek gérevini Ustlenecek.
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Gida Topluluklari

Dogal ve yerel
ardnlere guvenlive
aracisiz ulasmayi
mUmkun kilan
gida topluluklari
dunyada ve
ulkemizde giderek
yayginlasiyor.
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Bu konudaki bilincin gelismesine ve yeni topluluklarin
kurularak Ureticilerle bulusturulmasina énculuk
etmek amaciyla Nilufer Belediyesi calisanlarinin
katiimina acik olarak Nilifer Gida Toplulugu
kurulacak. Boylece Niltferdeki Greticilerin Grin
cesitliligi kentteki yeni olusumlarla tanistirarak dretici
ile tlketici arasinda kopru gérevi saglanacak.

HERKES iCiN
ULASILABILIR



Olasi bir afet aninda bélgeye yemek desteginde
bulunacagimiz sahra mutfagimiz sayesinde Ramazan

Ayi suresince merkeze uzak mahallelerimizde iftar
yemekleri organize edecegiz. Ayrica bu mutfak Niltfer'de
dizenledigimiz etkinlik ve festivallerimizde yemek hizmeti
sunmamiza da olanak saglayacak.

Nilufer'de yasayan ihtiyac sahibi, kendi yemegini
yapamayacak durumda olan engelli, yash gibi dezavantajli
vatandaslarimiz igin gtinde iki 6gun, eve teslim sicak yemek

Ayni zamanda ihtiyag sahipleri Asevine gelip yemeklerini
yiyebilecekler.

hizmetimizi, bu yil kuracagimiz Asevi ile daha da blyUtecegiz.
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Saglikh drdnleri halka
sunmak amaciyla
hayata gecirilen
Nilifer Bostan Satis
Noktalari, 2021 yilinda
bes mahallede daha
kapilarini acacak.

Bugunkd durumda Tarkiye'nin cesitli illerindeki
kooperatiflerin, 6zellikle kadin Greticilerin ve kiguk
dreticilerin Granlerinin satisa sunuldugu Nilafer
Bostan’larinda, Nilifer'den daha ¢ok Grinin yer
almasi hedefleniyor. Dogal ya da ekolojik kosullarda
Uretilmis drdnlerin yani sira, gerekli denetimler
yapilarak Nilufer'deki kirsal kadin dernekleri
tarafindan Gretilen gidalar da gesitlenerek satisa
sunulmaya devam edilecek.




Pazarlan
A XA

e-Ticaretve
QR tabanli

uygulama

Adil Ticaret
Fair Trade

Yerel ciftciler ve kiicuk aile isletmelerinin, Urettikleri taze ya
daislenmis gida Grtnlerinin herhangi bir vergi ve harg yiku
olmadan satisa sunuldugu Uretici Pazarlarinin sayisinin
artirlmasi hedefleniyor. Tanimlanan sartlarin saghkli

bicimde surdurulebilmesi icin kontrol mekanizmalari
olusturularak duzenli olarak denetlenecek olan bu pazarlarda
tuketiciler aract maliyeti olmaksizin, ciftcilerimizin yerel
Uranlerine ulasma imkani bulacak. Bununla birlikte 2006
yilinda kuruldugunda Tarkiye'nin ikinci organik Griin pazari
olan Niltifer Organik Uriin Pazari da kapali oldugu Covid
19 pandemi déneminde yéniden etkin hale getirilerek
zenginlestirilecek.
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Her gecen glin gesitlenen e-ticaret modelleri saglikli ve
guvenilir gidanin pazarlanmasinda ve satisinda da 6nemli

bir yer olusturacak. Bununla birlikte Niliferdeki Grinlerin
izlenehilirligini saglayabilmek amaciyla QR tabanh mobil
uygulamalarin gelistiriimesi de bu alandaki hedefler arasinda.

Uretici isletmelere yardimda bulunmak ayrica
surddrdlebilirligi tesvik etmek amacindaki sosyal bir hareket
olan Adil Ticaret (Fair Trade] esaslari uygulamaya alinacak.
Belediyenin dizenledigi etkinlik ve festivallerle, yasli-engelli
bakim evlerive Nilufer Belediyespor tesislerindeki gida alim
ihalelerinde Adil Ticaret sartlari gergevesinde bu kurumlardaki
butdn yas gruplarinin saglikli gidaya ulasim imkéni
saglanacak.
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Nilufer Belediyesi'nin 2019 Aralik Ayr igerisinde Nilufer'deki
ciftcilere yonelik gerceklestirdigi meyve fidani dagitim
projesinin ikinci asamasinda; Nilifer'de Meyve Bahceleri
kurulmasi projesinin 2021 yilinda hayata gegirilmesi
hedefleniyor. Bu proje ile Nilifer'de bulunan énder iftcilere,
ekolojik kosullarda tretim yapmalari sarti ile alim garantisi
verilerek meyve bahceleri olusturulacaktir.

Nilufer'deki Grin miktar ve cesitliligi artirmak hedefleniyor
NilUfer ilge sinirlarindaki tarim arazilerinin verimli
kullaniimasi, alternatif Granlerin ortaya cikariimasi ve bunlari
yayginlastiriilmasi konusunda calismalar strduren Niltfer MUkemmelllk
Belediyesi, herhangi bir tarim kimyasali kullanmadan ekolojik Etiketi/ tanm kimyasallar BU!?F.mqyogr iklim deQ|$]lkI|g| ve kiresel
tarim kosullarinda dretim yapmayi tesvik ederek treticilerin . Isinmanin tarima art bolumunde su tasarrufu yapan
ihtiyac duydugu pazari bulmak, driinleri depolamak ve Sertifikasi Ureticilerimize Urettikleri saglikli ve gevre dostu Grdnler igin
ayri bir Fiyat Uygulamasi ve Mikemmellik Etiketi/Sertifikasi
verilmesi planlaniyor. Ureticilerin satis yaptiklari yerde
gorunar bir sekilde sergileyecekleri bu sertifika tiketicilere
alisveris yaparken guven verecek.

Yerel tohumlarla Gretim yapan, Gretimlerinde sentetik

lojistik konusunda da destekler saglamak Uizere projeler
gelistiriyor. Bu projelere 6nemli bir veri saglayacak olan toprak
analizlerinin raporlari da 2021 yilinda ilan edilecek.




Faaliyetleri

Gida ureticileri ve
ciftcileriicin saglik
eqitim faaliyetleri
yUratalecek.

|

Konakli kirsalinda
etap erap
calismalarina
baslanan Ekogiftlik,
Gretim, egitim, turizm
ve saglikh aranlerin
halkimiza sunulmasi
amaciyla tasarlanmis
bir proje.

NilUfer Belediyesi'nin kirsal ile temas noktasi niteligindeki
Ciftci Evi'nde, hem kirsalda ciftciyi toprakla baristirip Gretime
tesvik etmek hem de kent insaninda tarim konusunda
farkindalik yaratmak amaciyla yapilan egitimler devam
edecek. Tarimsal faaliyet sezonlarinin ihtiyaglarina gére
seminer, video gosterimi ve Ureticileri ihtiyac duyulan
alanlarda bilgilendirmek Gzere cesitli egitim ¢alismalar
yapilacak. Gida Ureticileri ve ciftcileriigin ayrica saglik egitim
faaliyetleri yaratulecek olan Ciftgi Evi, gida Grlnlerini isleyen
dernek ve kooperatiflere yonelik danismanlik ve egitim
hizmeti saglayarak saglikli Gran hazirlama, paketleme ve
satisi konusunda destekler saglayacak.

Meyve sebze bahceleri, seralar, ari kovanlari, tibbi ve aromatik
bitkiler merkezinin yer almasi planlanan giftlikte tibbi bitkiler
kurutma ve destilasyon Uniteleri, zeytin ve zeytinyadi isligi,
konserve ve tursu yapim atélyesi, salca, sos, meyve sebze
suyu yapim atélyeleri, sabun ve krem yapim atélyeleri ve
gencler icin agro eko-turizm kampi tasarlandi. Ekogiftlik'te
tarim kimyasali kullanmadan yetistirilecek meyve sebzeler
ve islenmis Urtnlerin haftanin belirli gtnlerinde satisa
sunulacagi boylece halkin aligveris ihtiyacini karsilamasi
éngorallyor. Ayrica okullar basta olmak tzere gesitli kurum ve
ilgili gruplara egitim verilmesi planlanan Ekogiftlik'te gidanin
cesitli konularinda atdlye calismalari da dizenlenecek.
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Tohum Takas
Senligi

Kirsal Kadin
Dernekleri ve
Kooperatifler

i1k kez diizenlendigi 2015 yilindan bu yana meraklilarinin
yogun ilgi ile karsiladigi Tohum Takas Senligi 2020 yilinda
Covid pandemisi nedeniyle diizenlenememis olmasina
karsin bu yil Gida Yil'nin da motivasyonuyla yeniden organize
edilecek. Bugtine kadar milyonlarca yerel atalik tohumun
dagitildigi senlik kapsaminda 2009 yilindan itibaren toplanan
ve Ureterek gcogaltilan tohumlar paylasilacak.

Nilufer Belediyesi'nin destedi ve danismanliginda kurulan ve
kucUk uretimler yapan kadin derneklerinin 6nemli bir bolimu
kirsalda faaliyet gdsteriyor. Bu derneklere gerekli ekipman

ve eqitim ihtiyaclari giderilerek hem kulturel bir aktarici olan
lezzetlerin gelecek kusaklara aktarilmasi hem de dernek
bunyesindeki kadinlarin ekonomik olarak da guglenmesi
hedefleniyor. Gida Yili calismalar kapsaminda Uretilen
Uranlerin denetlenerek, satis ve pazarlamalari konusunda

da katki saglayacak olan Niltfer Belediyesi, benzer yapidaki
kooperatif Ureticileri ile s6z konusu dernek Ureticilerine ayrica
dogal ya da ekolojik kosullarda yetistirilmis hammadde bulma
destegi saglayacak.
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Niliferde kentlesmis alanlarinda yasayan vatandaslarin
tarimdan kopmamasi, firsatini bulabildikleri alanlarda
(Balkon, cati vb.] tarimsal faaliyete yonelebilmeleri amaciyla
Ekolojik kosullarda 2020 yili Mayis ayinda 200 binin Gzerinde sebze fidesi dagitimi
yetistirilmis yapan Niltfer Belediyesi, bu yil da benzer bir uygulama
hammadde bulma gerceklestirecek. Kuclk bahce, balkon ve teraslarda

destegi saglayacak. yetistirilmek Uzere atalik tohumlardan yetistirilmis sebze
fidelerinin yine Mayis ayinda dagitiimasi planlaniyor.

Dagitimlar

Tarkiye'nin sayili tohum kituphanelerinden biri olan

Nilifer Tohum Kittiphanesinin koleksiyonu 500 gesit bitki
tohumundan olusuyor. Her yil tohum cesit sayisini arttirmak
hedefiyle calismalar yaritalen kitiphane binyesinde

ilgi gruplarina yénelik egitimler ve atdlye calismalari

da duzenlenmeye devam ediyor. 2021 yili icinde tohum
cesitlerinin, ekim, dikim, sekil, zaman ve fotograflarinin

yer alacagi bir Tohum Katalogu hazirlanarak literattre
kazandiriimasi hedefleniyor.

Bostan Cesitliligi

Dogal ya da ekolojik tarim uygulamalariyla cesitlenecek. Alt yapilart Nilifer Belediyesi
yetistirilen Granlere yonelik farkindahgin tarafindan tamamlanacak olan ‘Mahalle Mini
gelismesi bu gibi trdnlere duyulan ihtiyaci Bostan'larda ylkseltilmis yataklarda tohum
da her gecen gun artiriyor. Kent hayatinda ya da fideleri yerel cesitlerden segilerek
toprakla icige olma 6zlemi, balkon ve Grdnlerin ekim, dikim, bakim ve hasatlari, ilgili
bahcelerde hobi dizeyinde de olsa tarimla mahallenin muhtarlik ve mahalle komitelerine
mesqul olma ézeni ile birlesince alternatif devredilmesi planlaniyor.

bostan arayisi 6n siralara yikseliyor.

2016 yilindan itibaren bostan sureclerini Bununla birlikte mulkiyeti belediyeye ait
deneyimiile 2020 yilinda kent icinde Halk dernek, muhtarlik, kiltir ve sanat merkezi

Evi binasinin yanindaki arazide Mini Bostan gibi binalarda ise Cati Tarimi ve Balkon
uygulamasi hayata gegirildi. Mahalleliler Bahceciligi'nin hayata gecirilmesi hedefleniyor.

tarafindan merak ve ilgi ile karsilanan bu
uygulama ve benzerleri 2021 yilinda artarak




Tuketicilerin yiyeceklerini dogrudan yerel Ureticilerden
almasini 6ngdren bir giftcilik modeli olan Topluluk

Destekli Tanim, ciftcilere alim garantisi ve 6n alim imkani
Turkiye'de uygulanan saglarken tlketicilere de glvenilir gidaya erisme firsati
érnekleri bulunan sunar. Tarkiye'de uygulanan érnekleri bulunan Topluluk
Topluluk Destekli Destekli Tarim modelinin Niluferde de hayata gegirilmesi
Tarim modelinin icin calismalar yarGtalecek. Kurulmasina énculik edilecek
Niluferde de Gida Topluluklarinin ihtiyaclarini karsilayacak ciftcilerle
hayata gegirilmesi bulusturulmasi, ciftcilere de meyve ve sebzelerin yetistiriimesi
icin calismalar surecinde destek verilmesi hedefleniyor.

ylratulecek.

Destekli Tarim

tie
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Kompost Uniteleri Yayginlasacak

2020 yihnda BEBKANin mali destegi ile hayata gegirilen
Kompost Unitesi'nin bu dénemde yayginlastiriimasi
hedefleniyor. Ozellikle 300 hane ve (izeri sitelerde, site

T~ sakinleri tarafindan ayri toplanacak organik

Teeieeee: atiklanin komposta déndstarilmesi ve

~——~—— kendi peyzaj alanlarinda kullanilabilmesi
icin danismanlik hizmeti saglayacak

olan Nilufer Belediyesi, ayrica bu konuda farkindalik

gelistirecek yayinlar ve 6zendirme uygulamalarini hayata

gecirecek.

0 O O Iklim degisikliginin gézle géralir ve hissedilir
bicimde arttigi ginimuzde, yagmur suyunun
akip gitmesine izin vermek yerine, yeniden

kullanimiicin yerinde biriktirilmesi ve depolanmasi,
kuraklikla macadelenin en énemli ayagini olusturuyor.
Ayrica fosseptik atigi icermeyen, dus ve lavabolardan
gelen ‘Gri Su' tabir edilen, nitelikli atik sularin kullanim
alanlarini genisletmek icin egitimlerin yani sira
farkindahgin olusmasi icin calismalar yapilacak.
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Arazi Kullanim Haritalan

“Niltifer ilcesi Topraklarinin Detayli
Temel Toprak Etdt ve Potansiyel
Arazi Kullanim Haritalarinin
Hazirlanmasi Projesi’ni U.U.Ziraat
Fakultesi ile birlikte strddren Nilifer Belediyesi,
2021 yihinda raporlari tamamlanacak olan
projenin ciktilarini kent halkiyla paylasacak.
Hazirlanacak olan arazi kullanim planina gére
amac disi arazi kullanimini énlemek, toprak
yapisina gére havza bazinda pazar dederi olan
ekonomik Grin desenini olusturmak, bilingsiz
gubre kullaniminin 6nlne gecerek, kaynak
israfinin dnlemek hedefleniyor. Doga ve toprak

kirliligine engel olmak, toprak yapisina uygun
sulama sistemlerini belirleyip, su kaynaklarinin
verimli kullanimini saglayarak su israfinin
onlne gecmek, toprak derinligi ve arazi egimine
gore toprak isleme metotlarini tespit ederek
her tlrll erozyonu engellemek igin bir olanak
olarak gelistirilen proje tamamlandiginda
ayrica cgiftcilerin birim alandan Gstln kalitede,
rekabet glict olan, yiksek verimde arunler elde
etmelerini saglamak ve Gretim maliyetlerini
asgariye gekerek Ureticilerin gelir ve refah
seviyelerini ylkseltmektir amaclaniyor.
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Bizi birbirimize ve cevremize baglayan en 6nemli ortak
noktalardan biri olan gida konusunda yaratacagimiz
farkindaliklar sagliktan, ekolojiye, egitimden kiltire cok
genis bir alanda dongusel bir etki yaratacak. Kaynaklarin
dogru kullaniimasi, yasam aliskanlklarinin degistirilebilmesi,
gastronominin kente deger katacak bir olgu olarak ele
alinmasi konularinda atacagimiz adimlar daha saglkli

bir gelecek kurgusunu da beraberinde getirecek. Gida Yil
stresince bu farkindahgi ve duyarliligi farkl disiplinleri
kullanarak, batin kent paydaslarini strece katarak adim adim
érmeye calisacagiz.
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Cocuklar Igin

Gida Uretim bigimlerinden en ¢ok etkilenen ¢ocuklar igin
hazirlanan edtici ve eglendirici aktivitelerle erken yasta
bilinclenmeleri saglanacak. Bu etkinlikler okullarda drama,
resim, dans ve muzik gibi sanat dallarinin dahil oldugu
yemek festivallerinin yanisira dogada ekoloji kamplarini,
Uran yetistirme deneyimlerini da kapsayacak. Ayrica

Nilifer Kent Tiyatrosu Hacivat-Karag6z gibi geleneksel
karakterlerle cocuklara saglikla beslenmenin altini gizerken
sanat atélyelerinde egitim géren cocuklar yil sonu sergi ve
gosterilerini bu konu ile iliski kuracak sekilde hazirlayacak.
Kadin Cocuk Akademileri'nde ¢ocuklarin bilgi ve becerilerini
gelistirecekleri saglikli yemek atdlyeleri yine bu etkinliklerin

bir parcasi olacak.




Kalkinma Icin

Kenti gastronomi
acidan gekici hale
getirmek igin bir tat
haritas! hazirlanacak.

Tarihsel ve
Kaltarel
Zenginlik Icin

Yerel Lezzet
Festivalleri ayni
zamanda kirsalda

verilen muzik egitim
calismalarinin
sergilendidi bir
sahneye donusecek.

Yemek ve kaltdr iliskisinin yaninda yasamin farkli boyutlarin
da kapsayan gastronominin Niltfer'de bir turizm degerine
déntsmesi yonunde calismalar yuratulecek. Niltifer Kadin
Derneklerini merkezine alan bu calismada geleneksel
yéntemlerle yeni trendleri biraraya getiren usta seflerle
atolyeler, kirsalin saglkli beslenme drnekleri ve tretim
sekillerini kentli ile bulusturan aktiviteler hayata gegirilecek.
Nilufer'de uzun yillardir stren yerel lezzet festivalleri bu
bakis acisiyla yeniden kurgulanacak ve yéresel drtnlerin
cesitliliginin artirimasi, kaynaklarin cogaltiimasi hedefiyle
kapsami genisletilecek. (Gidanin yaninda hediyelik Grin
tasarimlari, sabun vb Grin satislari gibi) Kenti gastronomi
acidan gekici hale getirmek icin bir tat haritasi hazirlanacak.

Yasadigimiz topraklarin zenginligi, tarih boyunca ok farkl
medeniyet ve kulturler icin bir cekim merkezi olmustur. Bu
tarihsel birikimi aciga cikarmak ve gelece@e tasimak amaciyla
dizenlenen etkinliklerde antik dénem pisirme tekniklerinden
mUzigin gastronomi ile bagini kuran gastroetnomuzikoloji
atélyelerine uzanan sira disi bir yolculuk bizleri bekliyor
olacak.

Saglikh Gretim ve saglikla taketimin altini her platformda
cizmek isteyen NilUfer Belediyesi yil boyunca yaptigi kiltir
sanat etkinliklerini de bu baglamla zenginlestirecek.
Katiphanelerimiz bu alanda arastirmalar yapan
akademisyenleri, yazarlari, gida mhendislerini kentliile
bulustururken Niltfer Caz Tatili'ne katilan bir mazisyen ascilik
hunerlerini de sergileyebilecek. Cali Kdy Filmleri Festivali
gosterim seckisinde gida konulu filmlere yer verilirken,
Nilifer Kent Tiyatrosu repertuarini bu baglamda bir oyuniile
zenginlestirecek.

2020 TARIM YILI

Tiketiciler cin

Dlnya ndfusunun giderek artmasi, kaynaklarin azalmasi
karsisinda tiketim aliskanliklarini degistirmek noktasinda
hepimize sorumluluklar dustyor. Gerek bu sorumlulugun
altini cizmek gerekse gida atiklarinin azaltiimasi, israfin
énlenmesi, saghkli beslenme mendleri olusturulmasi
konularinda yil boyunca egitimler, atélyeler dizenlenecek.
Kentlilerin bu yonde proje olusturmalari Sosyal Girisimcilik
Merkezimiz tarafindan da desteklenecek. Hazir gida tiketmek
yerine yemek pisirmenin égrenildigi, saglkli yiyeceklerin
hazirlandigi maddi olarak erisilebilir topluluk mutfaklar
kurulmasi tesvik edilecek.

Saglikh beslenme ve yerel Grlinlerin tiketilmesinin
6zendirilmesi konusunda yayin ve acik hava yoluyla yaygin
bir bilgilendirme kampanyasi ylrutilecek.
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